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Wahai orang yang bertanya tentang manhaj kebenaran, yang
menginginkan

untuk benar-benar menapaki jalan dari kaum'
dan untuk meraih kebahagiaan®
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Renungkanlah, semoga engkau diberikan petunjuk oleh Allah,
apa yang telah aku sya'irkan ini

seperti renungan orang yang benar-benar ingin
mencari kebenaran

1. Yakni, jalan yang ditempuh oleh Nabi shallallahu "alaihi wa sallam dan para
sahabat beliau radhiyallahu "anhum.

2. Yakni, kebahagiaan di dunia dan di akhirat.
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Kita menetapkan b;ihwa tidak ada tuhan selain Allah
Ilal’ yang dipuji, di atas 'Arsy yang agung
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Kita bersaksi bahwa Allah adalah sesembahan kita, di mana

kita mengkhususkan-Nya dan mengesakan-
Nya dengan cinta yang penuh ketundukan
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Maka hanya milik Allah seluruh hamd, majd, dan tsana’

karena itulah seluruh makhluk tunduk kepada
Allah

3. al-Ilah adalah salah satu Nama Allah yang bermakna: Dzat Yang Hanya

Dialah Yang Berhak untuk Diibadahi.

4. Hamd bermakna penyebutan Sifat-Sifat yang indah dan terpuji dari Allah

Subhanahu wa Ta’ala dengan disertai cinta dan pengagungan kepada-Nya.

Tsana’ bermakna pengulangan Sifat-Sifat Allah yang indah dan terpuji

tersebut. Majd bermakna penyebutan Sifat-Sifat yang agung dan mulia dari

Allah Subhanahu wa Ta’ala.
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Benar-benar bertasbih kepada-Nya seluruh kerajaan, bumi,
dan langit

dan seluruh makhluk ciptaan-Nya, dan
memuji-Nya
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Mabha Suci Allah dari sekutu dan tandingan yang serupa

dan dari sifat yang cacat, betapa agung Dzat
yang wajib bagi kita untuk mentauhidkan-Nya
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Kita menetapkan khabar-khabar Sifat seluruhnya’

dan kita berlepas diri dari ta’wil® orang yang

5. Yakni, kita menetapkan dan meyakini seluruh dalil yang berbicara tentang
Sifat Allah Subhanahu wa Ta'ala.

6. Tn'wil adalah menyimpangkan makna dari Sifat Allah yang disebutkan
dalam dalil menjadi makna lain yang bukan makna zhahirnya. Misal, Sifat
Istiwa' Allah di atas 'Arsy yang makna zhahirnya secara bahasa Arab adalah
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Akal tidaklah mampu untuk mengetahui bagaimana Sifat-
Sifat-Nya

maka tunduklah kepada apa yang disabdakan
oleh Rasul Muhammad
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Dia adalah ash-Shamad’ Yang Maha Tinggi, karena keagungan
Sifat-Sifat-Nya

dan karena seluruh makhluk membutuhkan
Allah
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"tinggi di atas 'Arsy”, dita'wil maknanya oleh orang-orang yang
menyimpang menjadi "menguasai 'Arsy", karena mereka mengingkari
bahwa Allah tinggi di atas 'Arsy.

7. ash-Shamad adalah salah satu Nama Allah yang bermakna: Dzat Yang
Tidak Membutuhkan segala sesuatu, tetapi segala sesuatu membutuhkan-
Nya.

4 Manhajul-Haqq fil-' Aqidah wal-Akhlag



2 ¥ -2

JJ)MLSJJJ\.:M;A)

Dzat Yang Maha Tinggi secara Dzat-Nya, Kedudukan-Nya,
dan Kekuasaan-Nya

Dzat Yang Maha Dekat, Yang Maha Menjawab
doa, Yang Maha Mencintai para hamba-Nya®
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Dia adalah al-Hayyu’ dan al-Qayyum', Yang Maha Dermawan
dan Maha Kaya

dan seluruh Sifat yang terpuji disandarkan
kepada Allah
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Dia meliputi seluruh makhluk-Nya dengan IImu dan

8. Yakni, para hamba-Nya yang shalih.

9. al-Hayyu adalah salah satu Nama Allah yang bermakna: Dzat Yang Maha
Hidup, yang memiliki Kehidupan yang sempurna, yaitu Kehidupan yang
tidak didahului dan diikuti oleh ketiadaan, dan Kehidupan yang tidak
memiliki kecacatan seperti mengantuk dan tidur.

10. al-Qayyum adalah salah satu Nama Allah yang bermakna: Dzat Yang
Maha Berdiri Sendiri dan Maha Mengurus para makhluk-Nya.
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Kekuasaan-Nya

dan dengan Kebaikan dari-Nya, maka hanya
kepada-Nya-lah kita beribadah
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Dia melihat seluruh bagian terkecil dari alam ini

dan mendengar suara para hamba-Nya dan
menyaksikan mereka
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Hanya milik-Nya-lah kerajaan dan seluruh pujian, Dzat Yang

Maha Meliputi kerajaan-Nya

dan para makhluk bersaksi atas Hikmah-Nya
yang agung
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Kita bersaksi bahwa Allah turun pada saat gelap"

11. Yakni, Allah turun ke langit dunia setiap sepertiga malam terakhir.
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sebagaimana yang disabdakan oleh yang diutus
dengan kebenaran, Ahmad"

/‘.a’:/ o ”o/.o T
Ay s gl sl

Kita bersaksi bahwa Allah mengutus Rasul-Nya

dengan ayat-ayat-Nya kepada para makhluk,
untuk memberikan petunjuk dan bimbingan
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Dia menjadikan para rasul dan makhluk seluruhnya dalam
derajat keutamaan yang berbeda-beda

dengan Hikmah-Nya, betapa agung al-"Azhim",
Dzat yang wajib bagi kita untuk mentauhidkan-
Nya
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12. Yakni, Nabi Muhammad shallallahu ’alaihi wa sallam.

13. al-’ Azhim adalah salah satu Nama Allah yang bermakna: Dzat Yang Maha
Agung.
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Maka makhluk Allah yang paling utama di bumi dan langit

Nabi yang Allah utus dengan membawa
petunjuk  dan  kepada semesta  alam,
Muhammad
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ar-Rahman"* mengkhususkan beliau dengan para sahabat yang

benar-benar menegakkan petunjuk dan agama,
dan mereka yang pertama kali menapaki jalan"
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Maka mencintai seluruh keluarga Nabi dan para sahabat

menurut kita

segenap ahlul-hagq'® adalah wajib dan sangat

14. ar-Rahman adalah salah satu Nama Allah yang bermakna: Dzat Yang
Maha Pengasih.

15. Yakni, para sahabat radhiyallahu 'anhum adalah yang pertama kali
mengikuti tuntunan Rasulullah shallallahu ‘alaihi wa sallam dalam menapaki
jalan Islam dan menjadi teladan bagi generasi setelah mereka.

16. Ahlul-haqq adalah orang-orang yang berada di atas kebenaran. Merekalah
ahlus-sunnah wal-jama’ah, yaitu orang-orang yang berada di atas Sunnah
Nabi shallallahu alaihi wa sallam dan mengikuti al-jama’ah, yaitu para sahabat,
tabi'in, tabi'it-tabi'in, dan orang-orang yang mengikuti mereka dengan baik.
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Di antara perkataan ahlul-hagq adalah bahwa Kalam-Nya

/

adalah lafazh dan makna, dua-duanya'’, yang
akurat dan indah
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Kalam Allah bukanlah makhluk, mana mungkin bagi
makhluk-Nya

untuk memiliki perkataan seperti Firman Allah,
karena Firman Allah itu lebih agung
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Kita bersaksi bahwa kebaikan dan keburukan seluruhnya

adalah dengan takdir Allah, dan para hamba itu

17. Yakni, bahwa al-Qur'an adalah Kalamullah (Firman Allah), baik lafazhnya
ataupun maknanya.
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Iman kita adalah perkataan, perbuatan, dan niat'®

yang berupa kebaikan dan ketaatan, dan itu
kita batasi dengan niat"
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Iman benar-benar bertambah dengan ketaatan, yang disertai
dengan meninggalkan apa yang dilarang

berkurang dengan kemaksiatan, dan juga bisa
batal®

18. Yakni, iman itu bukan hanya keyakinan dalam hati saja. Tetapi, iman
adalah perkataan hati yaitu keyakinan, perkataan lisan, perbuatan anggota
badan, dan niat.

19. Yakni, perkara kebaikan dan ketaatan itu hanya akan diterima oleh Allah
Subhanahu wa Ta’ala jika disertai dengan niat yang ikhlas, yaitu hanya
mengarahkan ibadah tersebut kepada Allah dan hanya mengharapkan
balasan dari Allah.

20. Itu mengapa dosa terdiri atas dua jenis: dosa yang membatalkan
keimanan, yaitu syirik akbar, kufur akbar, dan nifaq akbar, dan dosa yang
mengurangi keimanan, yaitu syirik ashghar, kufur ashghar, nifaq ashghar,
dan dosa-dosa lainnya.
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Kita benar-benar menetapkan kejadian-kejadian hari kiamat

seluruhnya

dan apa yang ada di dalam negeri akhirat, dan
kita bersaksi atasnya
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Renungkanlah ayat-ayat Allah yang agung dan apa yang
dicakup

oleh kerajaan-Nya yang besar, semoga engkau
mendapatkan petunjuk
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Tidakkah engkau mehhat malam ini ketika kegelapan datang

kemudian digantikan oleh pasukan dari shubuh
yang menghilangkan®

21. Yakni, cahaya yang datang ketika waktu shubuh menghilangkan
kegelapan malam.
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Renungkanlah penjuru langit dan seisinya seluruhnya

bintang-bintangnya yang bercahaya dan
bergerak
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Bukankah untuk semua hal ini ada Yang Menciptakannya,
Yang Mengaturnya

Yang Maha Bijaksana, Maha Mengetahui, Maha
Esa, dan tidak ada yang mampu melakukan itu
semua kecuali Dia
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Benar, demi Dzat Yang Menyempurnakan penciptaannya
dengan haqq™

22. Yakni, Allah Subhanahu wa Ta’ala menyempurnakan penciptaan alam
semesta dan seisinya dengan hikmah, tidak dengan sia-sia. Demikian pula,
Allah Subhanahu wa Ta’ala menyempurnakan penciptaannya dalam rangka
untuk menampakkan kebenaran, karena Allah menjadikan alam semesta
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dan meletakkan rahasia-rahasia yang bersaksi
kepada Allah®
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Di muka bumi terdapat tanda-tanda bagi orang yang meyakini
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dan tidaklah tanda-tanda tersebut bermanfaat
bagi orang yang mengingkari
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Di dalam diri terdapat tanda-tanda dan di dalamnya ada
berbagai keajaiban

dengannya kita mengetahui tentang Allah
al-' Azhim dan beribadah kepada-Nya*

ciptaan-Nya tersebut sebagai dalil atas Keesaan dan Keagungan Allah
Subhanahu wa Ta'ala.

23. Yakni, Allah Subhanahu wa Ta’ala meletakkan rahasia-rahasia pada alam
semesta dan seisinya yang menunjukkan dan bersaksi atas Kebesaran dan
Kekuasaan Allah Subhanahu wa Ta’ala.

24. Yakni, tanda-tanda tersebut menunjukkan kepada kita tentang
Keagungan Allah Subhanahu wa Ta'ala dan bahwa kita wajib untuk
mengarahkan ibadah hanya kepada-Nya.

Syaikh 'Abdur-Rahman ibn Nashir as-Si’diy 13
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Telah terdapat tanda-tanda yang bersaksi bahwa

Dia adalah Ilah Yang Agung, karunia dari-Nya
tidak akan sirna
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Barangsiapa yang ditanam oleh Allah®, maka dia akan
menjawab perintah-Nya

dan orang yang berpaling dan berbalik ke
belakang, maka dia tidak akan mendapatkan
kebahagiaan
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Wajib bagimu untuk bertakwa kepada Allah dalam
melaksanakan perintah-Nya

dan menghindari dan menjauhi larangan-Nya

25. Yakni, Allah terus-menerus menanam orang-orang di dalam Din,
mempekerjakan mereka dalam ketaatan kepada-Nya.
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Jadilah orang yang ikhlas kepada Allah, dan berhati-hatilah
dari riya'

Dan ikutilah Rasulullah ketika engkau
beribadah®
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Benar-benar bertawakkallah kepada ar-Rahman dan percayalah
kepada-Nya

agar Dia benar-benar mencukupi kebutuhanmu
dan engkau mendapatkan petunjuk
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Bersabarlah dari kemaksiatan dan bersabarlah terhadap
hukum-Nya

26. Inilah dua syarat diterimanya ibadah: ikhlash, yaitu mengarahkan ibadah
hanya kepada Allah Subhanahu wa Ta’ala dan mengharapkan balasan hanya
dari-Nya, dan ittiba’, yaitu mengikuti tuntunan Rasulullah shallallahu "alaihi
wa sallam.
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dan bersabarlah di atas ketaatan?, semoga
engkau meraih kebahagiaan
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Berjalanlah di antara takut dan berharap kepada Allah

keduanya seperti dua sayap burung ketika
engkau berjalan®

Hatimu sucikanlah dari segala macam penyakit

dan wajib bagimu untuk senantiasa memeriksa
aibnya
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27. Inilah tiga jenis kesabaran: bersabar dalam menjaga diri agar tidak

terjatuh ke dalam kemaksiatan, bersabar terhadap hukum dan ketetapan

Allah berupa musibah dan selainnya yang telah Allah Subhanahu wa Ta'ala

tetapkan kepada kita, dan bersabar dalam melakukan amalan ibadah dan

ketaatan.

28. Yakni, ketika kita berjalan menuju Allah, maka wajib bagi kita untuk
memiliki dua hal: khauf (takut kepada Allah) dan raja’ (berharap kepada
Allah). Kedua hal ini, ditambah yang ketiga yaitu mahabbah (cinta kepada

Allah) adalah tiga pondasi ibadah.
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Hiasilah hatimu dengan bersikap tulus kepada manusia®,
sesungguhnya ia
adalah keindahan untuk hati yang paling tinggi
dan paling mulia
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Bertemanlah dengan setiap orang yang diberikan taufiq

yang membawamu dan membimbingmu
dengan tulus kepada kebaikan
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Berhati-hatilah engkau dari manusia yang jika engkau
berteman dengannya

maka engkau akan merugi dengan kerugian
yang tidak ada keraguan di dalamnya®

29. Yakni, bersikap kepada manusia sesuai dengan apa yang telah
diperintahkan oleh syari'at kepada kita ketika bermu'amalah, tanpa disertai
dengan berbagai keburukan seperti sombong, iri dengki, berbuat curang,
dan menipu.

30. Seperti berteman dengan orang yang menyimpang, yang dapat
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Jadilah engkau pemaaf atas akhlak orang yang engkau
bersamai

sebagaimana perintah dan bimbingan ar-
Rahman dalam masalah ini
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Hiduplah di dunia dengan sementara karena ia bukanlah
tempat tinggal selamanya

akan tetapi ia adalah bekal bagi orang yang
mempersiapkannya
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Tapakilah jalan orang-orang yang telah mendahului™

menularkan kepada kita berbagai penyakit dan musibah karena syubhat,
atau berteman dengan orang fasiq, yang dapat menularkan kepada kita
berbagai penyakit dan musibah karena syahwat.

31. Yakni, para as-salafush-shalih, yaitu orang-orang terdahulu yang shalih,
dari kalangan para sahabat, tabi'in, dan tabi'it-tabi'in.

18 Manhajul-Haqq fil-’ Aqidah wal-Akhlag



menuju tempat tinggal yang kekal yang tidak
akan sirna®
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Berdzikirlah kepada Allah dalam setiap keadaan

karena berdzikir kepada Allah itu tidak harus
dalam waktu tertentu
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Berdzikir kepada Tuhannya 'Arsy dalam hati dan dengan lisan

akan menghilangkan dan membuang kesedihan
dan kegundahan
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Mendatangkan kebaikan di dunia dan di akhirat

dan jika waswas suatu hari datang kepadamu,

32. Yakni, negeri akhirat.

Syaikh 'Abdur-Rahman ibn Nashir as-Si’diy
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maka ia akan menghilangkannya®
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Orang yang terpilih® telah mengabarkan pada suatu hari

kepada para sahabatnya

bahwa orang yang banyak berdzikir itulah yang
menang”
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Beliau mewasiatkan kepada Mu'adz* untuk meminta
pertolongan dari Tuhannya

agar dapat berdzikir kepada-Nya, bersyukur
kepada-Nya, dan memperbagus ibadah
kepada-Nya

33. Yakni, berdzikir kepada Allah akan mendatangkan kebaikan di dunia
dan di akhirat, dan akan menghilangkan waswas, yaitu akan membuat
syaithan lari.

34. Yakni, Nabi Muhammad shallallahu “alaihi wa sallam.

35. Yakni, menang dan mendahului yang lain dalam menuju derajat dan
keutamaan yang tinggi karena banyaknya dia berdzikir kepada Allah
Subhanahu wa Ta’ala.

36. Yakni, Mu'adz ibn Jabal radhiyallahu ‘anhu.
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Beliau mewasiatkan kepada seseorang yang mendatangi

beliau untuk meminta nasihat

di mana orang tersebut berusaha keras untuk
mengamalkan syari'at
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Hendaknya lisanmu selalu basah, sesungguhnya wasiat ini

akan membantu dan menolong dalam setiap
urusan

R
Beliau mengabarkan bahwa dzikir adalah tanaman bagi
ahlinya

di Surga 'Adn dan rumah-rumah yang
disiapkan®

37. Yakni, balasan dari Allah Subhanahu wa Ta'ala kepada para ahli dzikir
adalah dzikirnya tersebut akan menjadi tanaman bagi mereka di Surga dan
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Beliau mengabarkan bahwa Allah menyebutkan hamba-Nya

dan Dia bersamanya, menolongnya dalam
setiap urusan
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Beliau mengabarkan bahwa dzikir itu kekal di Surga

dan taklif berhenti ketika mereka dikekalkan®
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Kalau bukan dalam dzikir kepada-Nya itu selain bahwa ia

adalah jalan yang mengarahkan untuk

akan disiapkan rumah-rumah bagi mereka di dalamnya.

38. Yakni, ketika para penduduk Surga telah masuk Surga dan kekal di
dalamnya, maka taklif telah berhenti; mereka tidak lagi dikenai perintah dan

larangan dari Allah Subhanahu wa Ta’ala. Dzikir yang awalnya ketika mereka

di dunia adalah bagian dari taklif, yakni bagian dari apa yang Allah

perintahkan kepada mereka, maka pada saat itu di Surga mereka akan

diilhami untuk berdzikir sebagaimana mereka diilhami untuk bernafas.
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mendapatkan Cinta Allah
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Dan menghalangi dari ghibah dan namimah®™

dan dari setiap perkataan yang merusak

agama®
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Maka sungguh cukuplah bagi kita untuk memiliki bagian

yang besar dan keinginan

untuk memperbanyak berdzikir kepada Allah,
sebaik-baik Dzat yang wajib bagi kita untuk
mentauhidkan-Nya
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39. Ghibah adalah menyebutkan di belakang orang lain sesuatu yang tidak
akan disukainya, sedangkan namimah adalah menukil perkataan seseorang
kepada orang lain dengan niat untuk menimbulkan kerusakan dan
permusuhan.

40. Yakni, merusak agama seseorang dan mengurangi atau bahkan
membatalkan derajat keimanannya.
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Akan tetapi karena kejahilan kita maka sedikitlah dzikir kita

sebagaimana sedikit pula ibadah kita kepada
Allah
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Mintalah selalu kepada Rabb-mu taufiq dan kemenangan

maka tidak akan merugi seorang hamba yang
menuju al-Muhaimin®
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Curahkanlah shalawat, salam, dan rahmat, Yaa Allah

kepada orang terbaik yang telah memberikan
petunjuk kepada manusia®
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41. al-Muhaimin adalah salah satu Nama Allah yang bermakna: Dzat Yang
Maha Mengawasi, Menyaksikan, dan Memelihara seluruh makhluk-Nya.

42. Yakni, Nabi Muhammad shallallahu “alaihi wa sallam.
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Dan kepada keluarga beliau, para sahabat, dan orang-orang
yang mengikuti mereka

shalawat dan salam yang langgeng dan kekal
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